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\ Objetivo |
Remover secre¢Oes traqueais de pacientes com ventilagdo mecadnica (VM) que ndo devem ser
desconectados, quando houver secrecdo visivel em via aérea, presenca de ruido no tubo traqueal,
desconforto respiratério do paciente, queda da saturacao, oscilagdes da curva de fluxo do ventilador;
‘ Executantes |
Enfermeiras Assistenciais.

\ Materiais / Documentos necessarios ‘
Sistema de aspiracao fechado de nimero compativel com peso e idade do RN, soro fisioldgico, seringa
de 1ml, ampola de soro fisiolégico, agulha, intermediario de aspiracdo (latex), equipamentos de
protecdo individual.

Descrigao do procedimento
Técnica utilizada para retirar secrecGes de pacientes com vias aéreas artificiais (tubo orotraqueal,
nasotraqueal ou tragueostomia).

Responsavel Acgdo

Preparacao para instalacao

Higienizar as maos conforme POP;

Escolher conector e tubo avaliando a idade e peso do RN;

Conferéncia de todos os materiais necessarios;

Utilizar equipamentos de protecdo individual na ordem a seguir: Avental,
Mdscara N95 ou FFP2 e Mdscara cirrgica, Face Shield ou Oculos de protecdo
Enfermeira ocular, Gorro e Luvas de procedimento;

Posicionar o paciente com cabeceira elevada a 302 - 459;

Explicar procedimento ao paciente;

Montagem do equipamento de aspira¢ao fechado

Realizar a abertura da sonda de
aspiracdo; N

Enfermeira
3
Reservar o invélucro para auditoria;
Avaliar o tamanho do sistema do trach care que sera conectado de acordo com
o tamanho do tubo oro traqueal do paciente.
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OBS: cada kit do tach care estara equivalente a 3 tamanhos de TOT . Exemplos
abaixo:

N2 6: TOT (2, 2,5 e 3 cm)

N2 8: TOT (3,5,4 e 4,5cm)

N2 10: TOT (5, 5,5 e 6 cm)

Retirar o conector do tubo oro traqueal e conectar o adaptador escolhido de
acordo com o tamanho do tubo. |¢ -

Identificar o circuito com fita
adesiva colorida que compde o kit
do trach care de acordo com o dia
da semana no qual o mesmo foi
instalado.

OBS: O tempo de troca do
dispositivo sera a cada 72h
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Conectar o intermediario de aspira¢do no vacuo;
Antes de conectar o sistema fechado ao paciente, realizar o teste de succdo
ativando a valvula com o polegar;
Conectar a valvula de controle ao dispositivo de aspiracgdo;
Conectar dispositivo lateral do conector ao sistema de ventilagao;
Aspirac¢ao das vias aéreas inferiores sistema fechado
Aspirar soro fisiolégico em uma seringa de 1ml;
Abrir e testar o funcionamento do sistema de aspiracdo;
Conectar o intermedidrio
de aspiragdo (latex) no
sistema de  aspiragdo
fechado;

Enfermeira Caso haja necessidade, ajustar no ventilador mecanico FO2 de 100% ou modo de
aspiragdo se este estiver disponivel, com o objetivo de pré-oxigenar antes do
procedimento;

Girar a trava de seguranga
do sistema de aspiragdo
para abrir o sistema;
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Introduzir a sonda de aspiracao
do sistema fechado no tubo
traqueal até perceber
resisténcia, onde se encontra a
carina, neste ponto elevar 1 a 2
centimetros da sonda;
Liberar o vacuo de aspirar
apertando o clamp do sistema;
Realizar movimentos lentos de vai e vem e retirar lentamente a sonda;
*Este procedimento ndo deve durar mais de 10 segundos devido ao risco de
hipoxemia.
Inserir a seringa no local recomentado contendo a solucdo fisioldgica, lavar a
sonda do sistema de aspiracdo, mantendo o vacuo ativado ao mesmo tempo da
introducdo do soro;
Realizar este procedimento quantas vezes forem necessarias;
Ao termino do procedimento lavar novamente o sistema de aspiragao fechado;

Finalizacdo do procedimento e organizagdo do ambiente
Desconectar a seringa e e descarta-la;
Travar a vélvula de seguranga do sistema de aspiragao fechado;
Enfermeira

Desconectar o vacuo do sistema;
Colocar a tampa protetora do sistema de aspiragao fechado;
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Lavar o intermediario de aspiragao;

Desligar o sistema a vacuo;

Identificar e armazenar o latex no conector lateral do sistema de aspiracao
QinPot;

Organizar o leito do paciente, fazer a retirada dos EPI’s na ordem a seguir: Luvas,
Avental, Gorro, Face Shield ou Oculos de prote¢do ocular, Mascaras;

Descartar corretamente os EPI’s e materiais utilizados no procedimento;

Esta pratica é indicada em pacientes com precaucdo por aerossdis; pacientes

Observagao . ~ . .
com sangramento pulmonar ativo e excesso de secregdes nas vias aérea.

Sonda de aspiragdo para tubo traqueal sistema L. s a oz
fechado (Trach Care) Intermediario de aspiragao (Latex)
ah
W L«f,

0' _]'
SC5 - Via MDI
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Instalagdo de trach care modelo MDI e medica¢ao conexdao MDI

Enfermeira

Solicitar relatdrio especifico para o trach Care com conexdao em MDI

Indicagdo para RN que necessitem de nebulizagdo em aerossdis ou em uso de
traqueostomo

Realizar a abertura da
sonda de aspiracdo;

Reservar o invélucro para auditoria;

Avaliar o tamanho do sistema do trach care MDI que sera conectado de acordo
com o tamanho do ostio do traqueostomo.

Seguir técnica de instalacdo conforme rotina acima citada do trach care
convencional

Tempo de troca segue o mesmo padrdo

Medica¢ao em conexdo MDI

Enfermeira/

técnica de

enfermagem

R
N

Realizar assepsia da conexdao com alcool a 70% e conectar a medicagdo em
aerossol no port MDI langando o jato de acordo com prescrigdo médica solicitada
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